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Was Sie beachten sollten – Informationen rund 

um Untersuchungen und Operationen 
 

 

 

Allgemeine Patienteninformationen:  
 

Bitte bringen Sie zu Ihrem Termin möglichst aktuelle Blutwerte und 

relevante Vorbefunde (EKG, frühere kardiologische Untersuchungen, 

wenn nicht in unserer Praxis erfolgt) vom Hausarzt mit.  

 

Zunächst wird die Krankengeschichte (Anamnese) erhoben und Sie 

schildern uns Ihre Beschwerden.  

 

Daraufhin werden die für Sie notwendigen Untersuchungen gemeinsam 

besprochen und in der Praxis durchgeführt. 

 

Anschließend findet ein Abschlussgespräch statt. Soweit weitere 

Untersuchungen notwendig sind (z.B. Röntgenuntersuchung, 

fachfremde Leistungen oder eine Herzkatheteruntersuchung) werden 

Termine hierfür vergeben oder Überweisungen ausgestellt.  

 

Herzkatheteruntersuchungen/ Schrittmacheroperationen:  

Diese führt unser, neu in die Gemeinschaftspraxis eingetretener, Kollege 
Dr. Beier in der Müllerklinik, Am Isarkanal 36, durch. 

Am Untersuchungs-/ Operationstag:  

Bringen Sie die Einverständniserklärung mit.  

Diabetiker dürfen Tabletten, die den Wirkstoff Metformin beinhalten, 
einen Tag vor und bis 3 Tage nach dem Eingriff nicht einnehmen.  

Wenden Sie sich in der Müllerklinik als erstes an die 
Patientenaufnahme.  

Patienten mit stationärer Zusatzversorgung sollten dies bitte bei 

Anmeldung zur Untersuchung in der Praxis mitteilen, spätestens jedoch 
bei der Patientenaufnahme in der Müllerklinik.  



Seite 2 

Seite 2 Patienteninformationen 
 

Nach der Untersuchung:  

Sie müssen nach der Herzkatheteruntersuchung 5 bis 6 Stunden ruhig 

im Bett liegen, nach einer Operation können Sie nach 1 bis 2 Stunden 

wieder aufstehen.  

In der Regel werden Sie am nächsten, spätestens übernächsten Tag 
wieder entlassen.  

Die folgenden 7 Tage sollten Sie sich körperlich schonen, kein Vollbad 

nehmen oder auf der Toilette pressen, um Komplikationen an der Leiste 
zu vermeiden.  

Sollten Sie eine Nachblutung in der Leiste/ an der Operationsstelle oder 

eine Beeinträchtigung des Allgemeinbefindens verspüren, kontaktieren 

Sie sofort unsere Praxis oder einen ärztlichen Kollegen.  
 

Anfahrt Müllerkliniken:  
http://www.muellerklinik.de/ 

 

Mit dem Auto: Fahren Sie vom mittleren Ring aus Richtung "Zoo" bis zur 

Abzweigung "Am Isarkanal". Folgen Sie dem Schild "Kliniken" bis zur 

Einfahrt Klinik Dr. Müller auf der linken Seite. Parkplätze sind im 
begrenzten Umfang vorhanden. 

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln: U-Bahn: U3, Haltestelle: Thalkirchen 
(Tierpark) 


